
Psychodrama-Tag 2016

EMOTIONEN   
Mittwoch, 19.10.2016 | Hannover
9.00 - 16.00 Uhr 

Psychodrama Tag 2016

Nach der erfolgreichen »Moreno-Woche 2014: 
Die Wahrheit durch das Psychodrama ergründen 
– eine existentielle Reise in vier Tagen« und dem 
Psychodrama-Tag 2015 Existenz und Begegnung 
setzen wir die psychodramatische Reise mit der 
diesjährigen Tagung fort. Wir wollen Begegnun-
gen für Kolleginnen, Kollegen und Interessierte 
schaffen und das Psychodrama weiterentwickeln. 
Hannover in der Mitte Deutschlands und der Mit-
te der Psychodrama-Landschaft bleibt unser Ort 
der Begegnung. Dort wird das Psychodrama als 
Verfahren mit dem Prinzip der Heilung in den  
unterschiedlichen Beratungsformaten wie Therapie, 
Coaching, Supervision, Personalentwicklung Orga-
nisationsentwicklung und allgemein in der Arbeit 
mit Gruppen und Einzelnen etabliert. 

Mit den für Moreno zentralen Kategorien begeben 
wir uns erneut auf die psychodramatische Reise. 
Durch Bewegung wird Bewegung geschaffen, durch 
Spiel und Kreativität Katharsis entstehen. Das The-
ma der diesjährigen Tagung »Emotionen« wird durch 
einen Vortrag, unterschiedliche Workshops, Plenen, 
und Playback Psychodrama erfahrbar gemacht. Alle 
können gleichermaßen zuhören, zuschauen und  
natürlich mitgestalten.

Wir freuen uns auf zahlreiche neue Begegnungen 
mit Kolleginnen, Kollegen und vielen Interessierten, 
– aus allen Regionen des Landes.
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Der Psychodrama-Tag wird 
ausgerichtet von
 
//  IACC International Association  

for Consulting Competence e.V.

//  Bildungswerk ver.di  
in Niedersachsen e.V. -  
QuBE: im Bildungswerk ver.di

//  Hochschule Hannover (HsH) – 
Fakultät V Fakultät V – Diakonie, 
Gesundheit und Soziales

//  Leibniz Universität Hannover 
(LUH) - Zentrale Einrichtung für 
Weiterbildung (ZEW)

//  PIfE Psychodrama-Institut  
für Europa, Landesverband 
Deutschland e.V.

//  Institut für Psychodrama  
Dr. Ella Mae Shearon

Die Organisatorinnen und  
Organisatoren (alphabetisch)

Eva Kristin Hellmann, 
Thomas Masselink, 
Annette Plobner, 
Michael Urbach, 
Ursel van Overstraeten, 
Dr. Ingeborg Wegehaupt-Schneider 

www.psychodramatage-hannover.de

Ausblick 2017 | Save the Date: 

23. - 24.10.2017 
zwei Tage Psychodrama Tage in Hannover



ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Tagung Psycho
drama-Tag 2016 „Emotionen“ an. Dies Angaben unter 
Kontakt und Anmeldung habe ich zur Kenntnis genommen. 

Ich möchte an folgendem Workshop teilnehmen 
(1. und 2. Wahl bitte kennzeichnen):

WORKSHOP     	    bitte angeben:   Wahl   1  und   2

1. Liebe als Urkraft des Seins		  [   ]      [   ]

2. Die Last des Mitfühlens			  [   ]      [   ]

3. Neid und Eifersucht			   [   ]      [   ]

4. Katharsis – Zwischen körperlicher  
	 und geistiger Befreiung 			  [   ]      [   ]

5. Musik und Emotionen –  
	 Gleichklang und Dissonanzen		  [   ]      [   ]

6. Psychodrama geht unter die Haut	 [   ]      [   ] 

 

Titel | Name | Vorname

Straße

PLZ | Ort

Telefon

Email

Ort | Datum

Unterschrift

 

Bitte ankreuzen:

50,- Euro 	 [   ]	 Nur für ermäßigte TN  
			   und nur bis 01.10.2016	

90,- Euro 	 [   ]	
	

ggf. Ermäßigungsgrund:

KONTAKT UND ANMELDUNG
In diesem Jahr haben wir nur Platz für eine begrenzte Teil-
nehmerzahl. Melden Sie sich rechtzeitig an, unter Angabe 
der ersten und ggf. zweiten Workshopwahl.

Anmeldekonditionen
TN-Gebühr:	 90,- Euro inklusive Mittagsimbiss
Anmeldeschluss:	01.10.2016

Ermäßigter Beitrag, und nur bei Anmeldung bis 01.10.2016:	
50 Euro für 
•	 Mitglieder des IACC, PIfE e.V. 
•	 aktuelle Psychodrama-Ausbildungskandidatinnen  

und -kandidaten EMS, PIfE e.V., IACC e.V.
•	 aktuelle Weiterbildungsteilnehmende  

bei QuBE e.V., ZEW, PiFE
•	 derzeitig eingeschriebene Studierende  

der Leibniz Universität Hannover

Bitte bei Anmeldung vermerken.

Ihre Anmeldung senden Sie bitte an unser Tagungsbüro. Ihre 
Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten eine Bestätigung. 

Konto
Zahlungen bitte auf das Konto des IACC unter Angabe  
Ihres Namens. IBAN DE 39 2505 0180 0000 0996 97 bei der 
Sparkasse Hannover, BIC: SPKHDE2H

Anmeldung beim IACC
Heidlinde Stahl, Geschäftszimmer IACC

IACC e.V. 
c/o Leibniz Universität Hannover ZEW
Schloßwender Str. 7
30159 Hannover 

Telefon: 0511 762 19107
Fax: 0511 762 5686
Email: kontakt@iacc-ev.org
www.iacc-ev.org
www.psychodramatage-hannover.de

Tagungsort 
Veranstaltungszentrum Rotation in den ver.di höfen: 
Rotation bei QuBe e.V. 
Bildungswerk ver.di  Hannover
Goseriede 10 
30159 Hannover

08.30	 Ankommen, Kaffee

09.00	 Begrüßung und Eröffnung
	 Durch den Psychodrama-Tag führen die  

Organisatorinnen und Organisatoren 
	 Eva Kristin Hellmann, Thomas Masselink,  

Annette Plobner, Michael Urbach,  
Ursel van Overstraeten,  
Dr. Ingeborg Wegehaupt-Schneider 

9.15 - 10.45	 VORTRAG
	 Gefühle, Affekte und das Spiel 

der Synapsen - zu den neuro-
biologischen Grundlagen des 
Psychodramas  

	 // Ulf Klein
	 Organisationsberater, Coach (SG), Supervisor 

(SG, DGSF) Psychodramatiker, Lehrtherapeut 
für systemische Therapie (SG, DGSF). Gründer 
der Zeitschrift „Psychodrama“ (heute „Psycho-
drama und Soziometrie“). 

10.45 - 11.45 	 Vertiefungsgruppen durch Psychodrama 
	 // Jenny Lutz, Dipl.- Sozialpädagogin, Supervi-

sorin (IACC), Psychodrama-Practitioner (IACC); 
Lindwedel

	 // Anja Ohnesorge, Dipl. -Pädagogin, Supervi-
sorin (IACC), Psychodrama-Practitioner (IACC); 
Hannover

	 // Thomas Brettschneider, Diplom-Pädagoge, 
Psychodramaleiter (DFP), Essen

	 // Kai Kloss, Theaterpädagoge, Psychodrama- 
Leiter, Lübeck 

	 // Fred Dorn, Diplom-Sozialwirt, Psychodrama- 
Leiter (DFP, PIfE, FePTO), Fuldatal

11.45 - 12.15 	 Szenen im Plenum 

12.15 - 13.00 	 Mittagspause 

13.00 - 13.10	 Vorstellung der Workshops

13.10 - 15.00	 WORKSHOPS
	 1. Liebe als Urkraft des Seins
		  //  Dr. Ingeborg Wegehaupt-Schneider
		  Dipl.-Soziologin, Coach (IACC), Supervisorin 

(DGSv), Psychodrama-Leiterin (DFP), Hannover
		  // Ursel van Overstraeten, Dipl.-Sozialwiss.,-

Coach (IACC), Psychodrama-Leiterin, Hannover  

		  2. Die Last des Mitfühlens
		  //  Gabriele Overlander, M.A., Supervisorin 

(IACC), Psychodrama-Leiterin, Hannover	

		  3. Neid und Eifersucht 
		  //  Dr. Dorothea Schreiber, Soziologin, Pädago-

gin, Theologin, Supervisorin (IACC), Hamburg

		  4. Katharsis – Zwischen körperlicher 	
	   und gedanklicher Befreiung 

		  //  Eva Kristin Hellmann, M.Sc. Dipl.-Sozialwiss., 
Coach (IACC), Psychodrama-Practitioner (IACC), 
Hannover 

		  // Thomas Masselink, M.A., Trainer und Coach, 
Psychodrama-Leiter (DFP), Hannover

		  5. Musik und Emotionen- 
	 Gleichklang und Dissonanzen

		  //  Doris Immich, Theologin, Psychodrama- 
leiterin (DFP und PIfE), Klinische Supervisorin, 
Supervisorin (am PIfE), Reinhardshagen

		  6. Psychodrama geht unter die Haut
		  //  Michael Urbach M.A., Sozialpsychologe und 

Politikwissenschaftler, Supervisor (PSR), Coach, 
Personal- und Teamentwickler, Psychodrama- 
Leiter (DFP), Hannover 

		  //  Annette Plobner, Dipl. Sozialarbeiterin/
Pädagogin, Supervisorin,  Psychodrama-Leiterin 
(Moreno Institut), Berlin/Hannover

15.15 - 15.50	 MORENOs spezial CLUB 
	 Playback Theater   

Leitung: Michael Urbach 
		  Musikalische Begleitung: Wolfgang Matho, 

Bunde (Gitarre) 

15.50	 Musikalischer Ausklang
		  Doris Immich, Reinhardshagen

16.00 	 Ende der Fachtags 

DAS PROGRAMM
Mittwoch, 19.10.2016, 9.00 - 16.00 Uhr


